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الداخليالنشاطعليقيود :
الإصابةمخاطرأعلىأنعلمنا،المخالطينتتبعخلالمن.مؤخرًاكولومبيابريتشفي١٩كوفيدحالاتفيارتفاعًانشهد

المغلقةالأماكنفيتحدثبالعدوى
. الفيروسانتشارمنللحدجديدةقيودعنالعامةالصحةفيآخرونومسؤولونهنريبونيالدكتورةأعلنت

مؤقتًاممنوعالمطاعمبداخلالطعامتناول :
٢٠٢١أبريل١٩حتىالمفعولساريوسيكون،مارس٢٩يوممنالقرارهذاتطبيقيبدأ .
الخارجيةالطلباتوتناولالمطعمبخارجالفناءفيالطعامبتناوليُسمحيزاللا .
نوعأيمنداخليةجماعيةأنشطةتوجدلا :

الفرديةبالأنشطةفقطمسموح .

الداخليةالدينيةالخدماتتعليق ..
قيودعدةمعولكنالطلق،الهواءفيالدينيةبالخدماتيسمح :
السيارةداخلالحضوربقاءجميعمعسيارة٥٠إلىيصلماأوشخصا،٥٠إلىيصلماالخدماتتشملأنيمكن .

متر٢مسافةالمختلفةالمجموعاتبينويفصلإلزامي،والأقنعةالصحيالفحص .

ليسوامنالذينللمشاركينيمكنلاموسيقيين.5منأكثرالكورالمجموعاتتضمأنيمكنولابالكوراليسمحلا
الهتافأوالغناءالمنفردينالعازفين .

الخدمةنفسفيالآخرينمعالتجمعوعدممباشرة،الخدمةانتهاءبعدالتفرقالمشاركينعلىيجب .

أشخاص١٠علىيقتصرالطلقالهواءفيالتجمع :
نفسعليالاجتماعيةدائرتكتقتصرأنالمهمفمنمسموحا،مازالأشخاص10معالطلقالهواءفيالتجمعمنالرغمعلى
أشخاص١٠ال .

الأوقاتكلفييديكوأغسلالأواني،أوالطعاممشاركةيمكنولاالوجه،قناعوارتداءبعيدا،البقاءمنتأكد .

السفرمنوالحدالمنزلمنالعمل :
ع أمكنإنالمنزلمنالعملعلىالعماليُشجَّ .
ضروريالسفرالغيرجميعمنالحد .

الجديدةالقيودهذهبأتباعالفيروسأنتشارمنالحدإلىبحاجةونحنصعبة،أخرىمرحلةفيالآننحن .

الوقتهذاخلالالبعضبعضنامعمتعاطفينومتعاونيننكونوأنالتوجيهيةهذةالمبادئاتباعيرجى
!العصيب


