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داخلی:محیطدرفعالیتمدتطولانیمحدودیتوسفرممنوعیت

ایالتاینبنا.استیافتهافزایشتوجهیقابلتعدادبهکلمبیابریتیشدرCOVID-19مواردتعداد
اعلاممی۲۵الیاپریل۲۳تاریخازراتانرامحلیمنطقهازخارجبهضروریغیرسفرهایممنوعیت

.داردادامهمی۲۵تانیزداخلیهایفعالیتهایمحدودیت.استکرده

استممنوعمحلیمناطقازخارجبهضروریغیرسفرهای●
:شاملمحلیمناطق

1. Lower Mainland and Fraser Valley (Fraser Health and Vancouver
Coastal Health)
2. Northern/Interior (Northern Health and Interior Health, including
Bella Coola Valley, the Central Coast and Hope)
3. Vancouver Island (Vancouver Island Health)

oمنعقانونتوسطاکنونونیستمجازمناطقاینازخارجوداخلبهضروریغیرسفرهای
.استشده

oشودمیدادهبرگشتنیزکشورهاوایالاتسایرازضروریغیرسفرهای.
.هستندتفریحیاهدافبرایسفرهاییضروریغیرسفرهای▪
خودمحلیمنطقهازخارجدرراتعطیلات/رویپیاده/کمپینگسفرهایکهشودمیتوصیه▪

.نکنیدریزرف
.شودمیمسترددوبارهآنپولولغوایدداشتهقبلازکههایریزرف▪

oکنندمیاجرارادستوراینزمینیمرزهایوکشتیایستگاهایدربازرسیهایایستوموانع.
.بگیریدقرارتصادفیهایتوقفمعرضدرنبایداما

oکندجریمهدالر۵۷۵،کنندنمیتبعیتسفرهایمحدودیتازکهراافرادیمیتواندپلیس.
oباشدزیرمواردشاملاستممکناین،استمجازهنوزضروریسفرهای:

.مکاننقلدرکسیبهکمکیامکاننقل،خوداصلیزندگیمحلبهبازگشت■
مشترکحضانت،کودکازمراقبت،مکتب،کار■
دیگریشخصبهکمکیااجتماعیخدماتیاصحیهایمراقبتدریافت■



بیمارستانیاشدهمساعدتهایمراقبتمکانهایمسکونینملاقات،شخصبهکمکیامراقبتارائه■
خاکسپاریمراسمدرشرکت،

دادگاهدرحضور●

:استمحدودهنوزداخلیهایفعالیت▪
oخانهازبیرونوبازفضایدرغذاصرف. امابارهاوهارستوراندرغذاخوردنممنوعیت

.نداردمانعی
oباشدکهاندازههربهخانهداخلدرشدنجمعممنوعیت.
oاستدرآمدهتعلیقحالتبهسالنداخلمذهبیخدمات.
oانددرآمدهتعلیقحالتبه،شدت آنهامیزانبهتوجهبدون،سالنداخلتمرینات.
oداشتهخودزندگیمحلداخلدرکنندهبازدید۲حداکثرمیتوانندکنندمیزندگیتنهاکهافرادی

.مییبینندراانهادایماکهباشندکسانیجملهازبایدنفردواین.باشند
oباشنده مکان دیگر، با حضور حدازنفریکبامیتوانندنیزکنندمیزندگیتنهاییبهکهافرادی

.کننددیداراقل یک نفر دیگر،
هستیدتماسبهدایماکهکسانیازنفر۱۰باصرفبازفضایتجمعات

.کنیدمحدودنفر۱۰همانبهراخوداجتماعیحلقهکهکنیدحاصلاطمینان○
oبپوشیدماسک،کنیدمراعاترااجتماعیفاصلهبازفضایدرافرادباملاقاتهنگامبایدهنوز

.بشوییدراهادستمرتباًو

بیفتدتأخیربهبیمارستانظرفیتمحدودیتدلیلبهفوریغیرهایعملیاتاستممکن●
Fraserدربیمارستانهیچ HealthوHealth Vancouver Coast غیرجراحیعمل۱۷۵۰

قطعبیمارستاندر۱۹کویدمریضانشدنبستریسیلبامقابلهبرایآیندههفتهدوطیدررافوری
.کردنخواهد

معرضدربیشترکهاستافرادیازمراقبتادامهازاطمینانبرایموقتاقداماتهامحدودیتاین
خودمحلدراینکهبرایاستیادآورییکاین.شوندنمیگرفتهراحتیبهتصمیمات.هستندخطر
.باشیممهربانیکدیگرباوکنیمعملخودسهمبههمهبیایید.نماییدپیرویراهادستورالعملبمانید




